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C zas jest tematem wie-
lu mądrych powie-
dzeń: Czas leczy rany. 
Czas pokaże. Czas 

to pieniądz. Komu w drogę temu 
czas. Idziemy z  duchem czasu. 
Szczęśliwi czasu nie liczą. I wiele 
innych. Czas ma wiele właściwo-
ści, przymiotów, zdolności, ale za-
wsze jest ten sam. 

Czas jest tajemniczym pojęciem 
w  naszym życiu, ponieważ ciągle 
się zmienia, a jednocześnie jest taki 
sam. Wszyscy go znamy, ale jest on 
również drastycznie różny dla każ-
dej osoby i sytuacji. Kończy się, gdy 
musisz podjąć ważną decyzję. Kiedy 
czekasz, minuty mogą wydawać się 
wiecznością, a  jednak zupełnie się 
zatrzymują, kiedy patrzysz na coś 

w zachwycie – na przykład na swoje dziec-
ko stawiające pierwszy krok. 

Używamy czasu na tak wiele różnych 
sposobów: tworzymy go, oszczędzamy, 
zabijamy, ratujemy, marnujemy. Nawet 

sprawiamy, że czas leczy lub zamienia 
się w pieniądze.
Uchronia to pomysł na oderwanie się 

od czasu w  formie, w  jakiej przywykli-
śmy go doświadczać. Przenosimy na-

Pierwotna 
normalność

Komentarzy na temat 
wywróconego świata 
jest dużo i ciągle 
dochodzą nowe. 
Oceniamy podejmowane 
w trakcie pandemii 
decyzje i lubimy 
o nich dyskutować. 
Czy były dobre? Czy 
pogorszyły sytuację? 
Częstym pytaniem jest 
też: Czy powrócimy 
do normalności? 
Odpowiedzią na 
wszystkie pytania jest 
czas.
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szą uwagę na inne wymiary czasu, takie 
jak czas wewnętrzny, czas biologicz-
ny, czas snu, aż po głęboko geologiczny 
czas ziemi. Wyobraź sobie świat, który 
jest oddzielony od naszej obecnej kon-
cepcji czasu. Ten świat różni się znacz-
nie od naszego, ponieważ nie ma w nim 
„przed” ani „po”. Wyobraźmy sobie, że 
nie uwięziliśmy się w  czasoprzestrzeni 
i nie zakuliśmy się w kajdany inteligent-
nych zegarków.

To jest Uchronia, świat wolności czaso-
wej, gdzie życie nie jest dyktowane przez 
zegary i budziki, lecz delikatnie kształto-
wane przez naturę. Uchronia pozwala nam 
być w  synchronizacji z naszym środowi-
skiem, naszymi ciałami i umysłami, dzięki 
czemu możemy rozwijać się na własnych 
warunkach.

Co by było, gdybyśmy mogli ogarnąć 
czas, a przez to ogarnąć również samych sie-
bie? Żylibyśmy w taki sposób, abyśmy mogli 
zbudować doskonałą relację z czasem.

Mielibyśmy Uchronię. Utopię czasu.
Stwórz swoją własną Uchronię, nawi-

gując i prowadząc się przez intrygującą 
treść. q
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